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第一週 Week 1 

3/8 
日 

SUN 
  

(1300-1600) 
報到註冊、宿舍分配 

(登録、寮の割り当て) 

認識環境 
(オリエンテーシ

ョン) 

晩餐
(夕食) 

自由活動 
フリータイム 

就寢 
(お休み) 

3/9 
月 

MON 
早餐 

(朝食) 
始業式 

(入学式) 

分班測驗   
(クラス分
けテスト) 

午餐 
(昼食) 

華語課程 
(中国語授業) 

華語課程   
(中国語授業) 

晩餐
(夕食) 

自由活動 
フリータイム 

就寢 
(お休み) 

3/10 
火 

TUE 
早餐 

(朝食) 
數位華語 

(デジタル中国語) 
午餐 

(昼食) 
華語課程 

(中国語授業) 
華語課程 

(中国語授業) 
晩餐

(夕食) 
自由活動 
フリータイム 

就寢 
(お休み) 

3/11 
水 

WED 
早餐 

(朝食) 
觀光華語 

(観光中国語) 
午餐 

(昼食) 
華語課程 

(中国語授業) 
華語課程 

(中国語授業) 
晩餐

(夕食) 
自由活動 
フリータイム 

就寢 
(お休み) 

3/12 
木 

THU 
早餐 

(朝食) 
文化課程 

(文化授業) 
午餐 

(昼食) 
華語課程 

(中国語授業) 
華語課程 

(中国語授業) 
晩餐

(夕食) 
自由活動 
フリータイム 

就寢 
(お休み) 

3/13 
金 
FRI 

早餐 
(朝食) 

台北 MRT の旅：台北 101、龍山寺、西門町 
晩餐

(夕食) 
自由活動 
フリータイム 

就寢 
(お休み) 

3/14 
土 
SAT 

早餐 
(朝食) 

自由活動 
フリータイム 

午餐 
(昼食) 

自由活動 
フリータイム 

晩餐
(夕食) 

自由活動 
フリータイム 

就寢 
(お休み) 

3/15 
日 

SUN 
早餐 

(朝食) 
自由活動 

フリータイム 
午餐 

(昼食) 
自由活動 

フリータイム 
晩餐

(夕食) 
自由活動 
フリータイム 

就寢 
(お休み) 

第二週 Week 2 

3/16 
月 

MON 
早餐 

(朝食) 
文化課程 

(文化授業) 
午餐 

(昼食) 
華語課程 

(中国語授業) 
華語課程 

(中国語授業) 
晩餐

(夕食) 
自由活動 
フリータイム 

就寢 
(お休み) 

3/17 
火 

TUE 
早餐 

(朝食) 
數位華語 

(デジタル中国語) 
午餐 

(昼食) 
華語課程 

(中国語授業) 
華語課程 

(中国語授業) 
晩餐

(夕食) 
自由活動 
フリータイム 

就寢 
(お休み) 

3/18 
水 

WED 
早餐 

(朝食) 
觀光華語 

(観光中国語) 
午餐 

(昼食) 
華語課程 

(中国語授業) 
華語課程 

(中国語授業) 
晩餐

(夕食) 
自由活動 
フリータイム 

就寢 
(お休み) 

3/19 
木 

THU 
早餐 

(朝食) 
文化課程 

(文化授業) 
午餐 

(昼食) 
結業式 

(修了式) 
自由活動 

フリータイム 
晩餐

(夕食) 
自由活動 
フリータイム 

就寢 
(お休み) 

3/20 
金 
FRI 

早餐 
(朝食) 

淡水.北投の追いかけツアー 
晩餐

(夕食) 
自由活動 
フリータイム 

就寢 
(お休み) 

3/21 
土 
SAT 

早餐 
(朝食) 

離營 返回日本                       
(研修終了 帰国) 

自由活動 
フリータイム 

*事前のお知らせがなくても、本校はカリキュラムの内容を変更する権力がある。 本單位保有修改課表的權力。 


